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A honap liturgikus eseményei:

4, csutortok: Boldog Meszlényi Zoltan, plspdk és vér-
tanu

7. vasarnap: Nagybdjt 3. vasarnap

8. hétf6: Istenes Szent Janos szerzetes

9. kedd: Rémai Szent Franciska szerzetesné

14. vasarnap: Nagybojt 4. vasarnapja

17. szerda: Szent Patrik plspok

18. csiitortok: Jeruzsdlemi Szent Cirill plspok és egy-
haztanité

19. péntek: Szent Jozsef, a Boldogsagos Szliz Maria
jegyese

21. vasarnap: Nagybdjt 5. vasarnap

23. kedd: Mongrovejéi Szent Turibiusz plspok

25. csiitortok: Urunk sziiletésének hiriiladasa
(Gyiimolcsolté Boldogasszony)

28. vasarnap: Viragvasarnap - linnepi mise

e

Viselj maszkot a
temlomban is!

A hirlevél tartalmabél:

Felnéttek lelkiismeretvizsgdlata - gondolatok a szentgydnésra késziilve (2. oldal)
Helyi plébaniai hirek (4. oldal)
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Felnéttek lelkismeretvizsgalata - felkésziilést segité gondolatok!

A remény erénye nélkil az ember nem
csak sok biinbe esik, de nagyon nehéz
vidam, elégedett életet élni, és elviselni a
kereszteket, melyek elkeriilhetetlen az
egész emberiség szamara. Ezért ez az
onvizsgalat nem csak az Istennel valé
kapcsolat probaja, hanem annak tanulma-
nyozasa is, hogy az élethez valé hozzaallas
vallasilag helyes, és pszicholdgiailag meg-
alapozott-e. A remény olyan teoldgiai
erény, mellyel magabiztosan varjuk Isten
segitségét  oOrokkévalo boldogsagunk
eléréséhez, és mindent, amire sziikségiink
van e cél elérésének eszkozeként.

A remény erénye ezért megkoveteli, hogy
szilardan higgylk, hogy Isten elegendd
kegyelmet ad nekiink a b(in elkeriiléséhez,
elegendd er6t a rank rott kotelezettségek
teljesitéséhez, és elegendd vigaszt ahhoz,
hogy minden kereszt elviselhet6 legyen, ha
megtesszik, ami télink telik. A remény
erénye tehdat két dolgot tilt meg, és mind-
ent, ami ezekkel kapcsolatos, az elbizako-
dottsagot és a kétségbeesést.

Az elbizakodottsag az a blin, amikor
elvarjuk Isten segitségét anélkil, hogy
teljesitenénk  kotelezettséglinket, mint

amikor Isten bocsdnatdra szamitunk még
akkor is, ha blnt kovetink el, vagy
eloddzzuk, hogy elhagyjuk a b(int, mert azt
varjuk, hogy lehet8ségilink lesz szentgyo-
ndsra, miel6tt meghalunk. A kétségheesés
az a blin, mely altal feladjuk a prébalkozast,
mert nem hisszik, hogy Isten kegyelme
elég erds ahhoz, hogy segitsen legyGzni a
sajat gyengeségiinket, vagy hogy megbo-
csasson nekiink.

I. Halalos biin6k

1.Tagadtam-e, hogy Isten segitsége
sziilkséges az Udvosségem eléréséhez,
abban a hitben, hogy egyedil sajat eréfe-
szitéseim dltal nyerhetem el a mennyet?

2. Mondtam-e vagy komolyan azt gon-
dolom-e, hogy Isten tul irgalmas ahhoz,
hogy bérkit is a pokolra itéljen, és hogy
stlyos bilineim ellenére biztosan megmene-
kalok?

3. Azért folytatom-e a halalos blin rossz
szokdsat, mert azt hittem, hogy egy nap
minden  bizonnyal lesz kegyelem a
blinbanatra és a megbocsatasra?

4. Haldlos biint kovettem-e el csak azért,
mert azt vartam, hogy Isten megbocsdsson
nekem utana a gyonasban?

5. Mondtam-e vagy gondoltam-e arra, hogy
az ima nem sziikséges annak, aki elhataroz-
ta, hogy jo lesz?

6. Hanyag voltam-e egy hodnapig, hogy
barmilyen imat elmondjak?

7. Megtagadtam-e, hogy sulyos kisértésben
imadkozzak, mert nem akartam, hogy Isten
segitsen legy6zni azt?

8. Szandékosan vétkeztem-e sulyos és
sziikségtelen blin esetén, azt gondolva,
hogy Isten csodaval hatdros médon megov
a blintél, vagy kegyesen megbocsat nekem,
ha elesek?

9. Arra késztettem-e masokat, hogy b(int
kovessenek el azzal, hogy azt mondtam
nekik, hogy Isten utana megbocsat nekik?
10. Mondtam-e, hogy nem hiszek az 6rok
pokolban?

11. Mondtam-e vagy gondoltam-e, hogy
lehetetlen legy6zni egy bizonyos szen-
vedélyt vagy biin6s szokast?

12. Hittem-e azt, hogy mivel a multban oly
sok vagy olyan szornyl blinoém volt, hogy
nem varhattam Istentél, hogy megbocsas-
son nekem?

13. Abbahagytam-e a misére jarast vagy az
imadkozast a gondolat miatt: ,,Ez nem
hasznal semmit”?

14. Komolyan panaszkodtam-e, hogy Isten
tobb megprobaltatast kildott nekem, mint
amennyit el tudok viselni?

15. Abbahagytam-e a kegyelemért imad-
kozni, hogy elkeriljem a b(int és megment-
sem a lelkemet, mert Isten nem adott



nekem egy bizonyos anyagi tdmogatast,
amiért imadkoztam?

16. Feladtam-e a belsé kisértés leklizdését,
mert Isten nem venné el a kisértést?

17. Batoritottam-e masokat, hogy a
tisztatalansag bunét kovessék el, mert
,amugy sem tudnak abbahagyni, hogy
elkdvessék”?

18. Hasznaltam-e a szegénységet bizonyos
sulyos blncselekmények elkévetésének
okaként, mert nem hittem, hogy Isten
valamilyen anyagi segitséget tudna nyuj-
tani nekem?

19. Kinevettem-e a menny O&romeit,
mondvan, hogy jobban szeretném, ha a
menny itt a foldon lenne?

Il. Bocsanatos biindk

1.A mdultbeli blneim felett elgondolkod-
tam-e, 6nként félig engedve a félelemnek,
hogy taldn nem bocsatjak meg azokat?

2. Engedtem-e a csliggedésnek, hogy bir-
tokba vegye a szivemet a gyakori hibdim
vagy az erényben vald elérehaladas hidanya
miatt?

3. Engedtem-e magamnak, hogy tulzottan
aggddjak az anyagi érvagasok és nehéz-
ségek miatt, mintha Isten nem ismerné
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4. Morcos, komor voltam-e masok jelenlé-
tében, akik igy kényelmetlenil és szomoru-
nak érezték magukat?
5. Tulsdgosan aggdédtam-e egészségem
miatt, talsagosan féltem-e, hogy elkapok
valami szérnyl betegséget?
6. Panaszkodtam-e Istenre, amiért nem
akaddlyozta meg masok blinét, melyek
valamilyen médon megbantottak engem
7. Szdndékosan elhanyagoltam-e az ima és
az ahitat alkalmakat, melyek megerdsi-
tenének az erényben?
8. Elhanyagoltam-e az imat napokig?
9. Atadtam-e magamat a halaltdl és Isten
itéletétdl valod ésszerl(itlen félelemnek?
10. Mondtam mar, hogy megelégszem a
pokol elkerllésével, de nem prébalom
elkertlni vagy lerdviditeni a purgatdriumi
id6szakot?
11. Hanyag voltam-e, hogy megprdébaljam
kialakitani a szokast, hogy komoly kisértés
esetén imadkozzak?
12. Elhanyagoltam-e a Szlizanya iranti
ahitat gyakorlasat, bar a szentek és teolo-
gusok azt mondjdk, hogy a O segitsége
erkolcsileg sziikséges mindenki szamdara?
13. Csak azért hanyagoltam-e el a
blinbdnat és a szentdldozds szentségeit,
mert nem éreztem hasznat?

ezeket, és nem tudna nekem segiteni?  ———
Allandé egyhazkozosségi hirdetmények
Szentmisék rendje:
Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat  Vasarnap
7:30 7:30 7:30 7:30 7:30 7:30 7:30
9:30
*11:00
18:00 18:00 18:00
* Gyerekmisék minden els6 és harmadik vasarnap
Szentségimaddds: Minden vasarnap 10:30 és 18:00 6ra kdzott.
Fogadoordk: Hétkoznapokon 09:00-12:00-ig; hétfén, szerddn és

csutortokon 16:00-18:00-ig az Uj plébanian.

Minden hénap 13-an 16:30 6ratdl FATIMAI IMAORAT tartunk.
A hétkoznapi szentmisék el6tt fél ordval rézsafiizér-djtatossdg.
Kdroly atya a 06-30-2944-898 és 06-27-351-676-0s telefonszamon érhetd el.



4

14. Feladtam-e az imadkozast, amikor az
nehéznek és nem vonzdnak tlnt?

15. Annyira lefoglalt-e az, hogy pénzért
vagy hirnévért, vagy a csaldadomért dolgoz-
zak, hogy nem hagytam id6t arra, hogy
imadkozzak, vagy arra gondoljak, hogy
barmit is tegyek a mennyért?

lll. Segitség és tanacsok

1.Imddkozom-e az 6rok boldogsag szilar-
dabb és erésebb reményéért?

2. Olvasok vagy elmélkedem-e arrdl, hogy
Isten milyen boldogsagot tartogat azok
szamara, akik hliségesek Hozza?

3. Megprébdlom-e ndvelni a mennybe
vetett reményemet azzal, hogy id6nként a
pokol fajdalmaira gondolok, elhatdrozva,
hogy elkeriilom ezeket?

4. MegerGsitem-e az Isten segitségére
vonatkozé reményemet, hogy a fesziiletre
tekintés és az elmélkedés, ami arra
emlékeztet, hogy Krisztus meghalt értiink a
kereszten, hogy semmire nincs szukség-
Gink, amit megtagad télink?

5. Imddkozom-e minden reggel, este, és a
nap folyaman, tudva, hogy minden ima

meghallgatasra keril, és megkonnyiti
Udvozilésemet?
6. Gyakran jarulok-e szentaldozashoz, amit
a halhatatlansag zaloganak neveznek?
7. Készségesen elfogadom-e a banatot és a
megprobaltatasokat, mint emlékeztetdt ar-
ra, hogy szenvedniink kell a féldén, hogy
kiérdemeljik a mennyet?
8. Gyakorlom-e a napi ahitatot a Szlizanya
irant, gyermeki bizalommal, hogy segiteni
fog nekem?
9. Bizom-e Isten kegyelmében, és ugyan-
akkor elhatdrozom-e, hogy Uugy fogok
munkalkodni {dvosségemért, mintha az
egyedil a sajat er6feszitéseimtdl figgne?
10. Vétkezés utdn tartok-e blinbanatot
abban a reményben, hogy Isten megadja
nekem a kegyelmet, hogy ne essek el ujra?
Forrds:
https.//www.karizmatikus.hu/hitvedelem/tanitas-
atyak-tanito-testverek/

Egyhazkozosségi Felhivasok és Hirdetmények
Urnafiilke megvadltds - a templom alagsordban

A Jézus Szive templom bal oldaldn taldlhatd Szent Imre hdz alagsoraban kapott helyet
plébaniank urnatemetGje, mely 2020-ban tovabbi 133 Uj urnafiilkével bdvilt. Az
urnaftilkék megvalthatdk "le nem jaré" azaz el nem évil6é egyszeri befizetéssel. Ez azt
jelenti, hogy nincs sziikség arra, hogy 10 vagy 25 évente meguijitsak az urnafiilkét. Arak: 2
személyes fllke: 200.000 Ft.; 4 személyes (csaladi) fiulke: 300.000 Ft.; 8 személyes
(nagycsaladi) fulke: 600.000 Ft. Urnafiilkékkel kapcsolatosan érdeklédni a plébdanidn
lehet nyitvatartdsi idében, illetve a szentmiséket kévetéen a sekrestyében.

Gyerekmisék rendje a tavaszi félévben

Kedves Testvérek!

A gyerekemise alkalmak idébeosztdsa: Marcius 7, 21. A gyerekmiséket tovabbra is a
templomban tartjuk 11 6ratdl, a maszk viselése a 7 évesnél idésebbek esetében kotelezd.
Szeretettel varjuk a csalddokat és az érdekl6déket!

,Semmiért se aggddjatok, hanem imadsdgban és kényérgésben mindenkor hdalaaddssal
tdrjatok fel kéréseiteket Isten el6tt.” (Fil 4,6)





